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शंख, पद ्म, गदा व चक्र का अथ� �या?
bhaskar.com/news/ABH-bhaskar-editorial-5132280-NOR.html

6 वष� पहले

प्रकृित के िनयम मानवी िनयमों से िभ�न ह�। प्रकृित के िनयमों का उ�लंघन नही ंिकया जा सकता। पिुलस शायद
िकसी काितल को ढंूढ़ नही ंपाए या ढंूढ़� तो िर�वत लेकर छोड़ द� पर प्रकृित की पिुलस ऐसे काम नही ंकरती। वह
वफादार ही नही ंहै पर होिशयार भी है। आप सोच रहे होंगे, कैसी है यह पिुलस है और वह सब कुछ कैसे जानती है?
यह पिुलस है कारण और प्रभाव का काननू, द लॉ ऑफ कॉज एडं इफे�ट। हम इसका उ�लंघन नही ंकर सकते।
इसके इशारों पर दिुनया नाचती ह�। कुछ िकया नही ंऔर उसके पिरणाम श�ु हो जाता है। कभी हम तरुंत तो कभी वष�
बाद। अगर हम ने आग म� हाथ डाला तो तरुंत ही असर िदखगेा। पर अगर हम ने आम का पौधा बोया तो पांच साल बाद
ही आम िमल�गे। शा�तर् हम� इन कायदों से पिरिचत करातेे ह�। सचेत सबल होता है और इसीिलए हम शा�तर्ों का
अ�ययन करते ह�, पर उनकी खबूी है िक वे हमेशा सीधे बात नही ंकरते। वे कहािनयों या महुावरे म� ही बात करते ह�।
उनके अथ� से हम वािकफ़ नही ंहोते।

 
जीवन की हर चीज ऐसी है। अगर हमने सही खाना खाया, तो िनि�चंत रह�गे। अगर गलत खाया तो मसुीबत� आएगंी।
उन से सीख कर सही खाना खाया तो सेहतमदं होंगे। नही ंसनुी तो, हमारी जीभ ही मौत का कारण बन सकती ह�।
दिुनया म� यही ि�थित है। प्रकृित हम� चेतावनी दे रही है। हमने उसकी सनु ली तो सब िफर ठीक हो सकता ह�। नही ं
सनुी तो कुदरत के कोप से नही ंबच पाएगें। �यायाम आव�यक है यह जानकर भी हम नही ंकरते।

 
िफर एक िदन ऐसा आएगा जब डॉ�टर कह�गे िक जीिवत रहना है तो रोज वॉक पर जाओ। वह भी नही ंसनुा तो िफर
खिटया ही साथ िनभाएगंी। अतः हम� कारण-प्रभाव के िनयमों से सावधान रहना होगा। चतभुु�ज िव�ण ुकी प्रितमा
लीिजए। उनकी पूजा करते ह�, मिंदर भी जाते ह�, पर वह हम से �या बोल रह� ह�? मिूत� के चार हाथ होते ह�, एक हाथ म�
शंख, और अ�य हाथों म� पद ्म, गदा एवं चक्र ह�। शंख यानी सही-गलत बताने वाली भीतरी आवाज। अगर हम इस नाद
को सनुते ह� तो पद ्म की तरफ यानी परम शांित, मो� की ओर बढ़ते ह�। अगर अ�तःचेतना का �वर नही ंसनुा, तो
जीवन म� हम� गदा िमलेगी यानी मार पड़ेगी। जीवन म� िमलने वाली मायूसी, नाकािमयां से सीख ली और िववेक बिु� की
सनु ली तो हम पद ्म की राह पर िनकल�गे। अगर गदा की भी नही ंसनुी, तो िफर िव�णजुी का चक्र आएगा। हमारा नाश
होगा।
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